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RŮZNÉ ÚHLY POHLEDU 

o Jazykový  je to vhodné slovo? 

 

o Medicínský  existuje to? 

 

o Psychologický  potřebujeme to? 

 

o Pacientský  chceme to? 



POHLED JAZYKOVÝ 

Je to vhodné slovo? 

 Etymologie  rozštěpení mysli 

 Zatíženo velkým stigmatem 

 2002 Japonsko  porucha integrace 

 (integration disorder)  

 2011 Korea  porucha naladění 

 (attunement disorder) 

 2015 Nizozemí  PSS – Syndrom 

psychotického spektra (Psychosis 

Spectrum Syndrom) 



POHLED MEDICÍNSKÝ 

Existuje to? 

 Jim van Os – „schizofrenie“ – diagnóza 

spojena s představou beznadějného, 

chronického onemocnění mozku 

 Klasifikace založená na symptomech 

 Samostatná nemoc? Výskyt u 30 % všech 

psychotických poruch  součást PSS 

 Západní Laponsko, 1985-2005 snížil se 

výskyt schizofrenie na 1/10  Open 

Dialogue 



POHLED PSYCHOLOGICKÝ 

Potřebujeme to? 

 Není nutné trvat na diagnostikování. 

 Formulace  alternativa k diagnostikování 
„Psychologové spolupracují s lidmi na vytvoření 

„formulace“: společného pochopení a popisu hlavních 

problémů dotyčné osoby a co by mohlo pomoci. 

Formulace zahrnují možné příčiny, potencionální 

spouštěče, úvahy o tom, co může problémy udržovat 

v chodu, a souhrn dobrých východisek a zdrojů, 

z kterých může osoba čerpat.“ 

 



POHLED PACIENTSKÝ 

Chceme to? 

 V mezinárodní studii 97 % lidí s diagnózou 

schizofrenie nevěřilo, že jsou nemocní.  

 Zaškatulkování neznamená vyřešení 

problému, může být naopak brzdou řešení. 

Sebenaplňující se proroctví. 

 Nizozemí  pacienti navrhují PSS –  

 Syndrom náchylnosti k psychóze 

 (Psychosis Susceptibility Syndrom) 

  



Jak se na to díváte vy? 

 

 

Je možno respektovat lidskou různost a 

rozmanitost? 
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DĚKUJI ZA POZORNOST 

KONTAKT: 
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