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Vznik a vyvoj
Centra psychosocialnich sluzeb
(CPS)

e 2005 — vznik ,Poraden®

« 2007 — Pracovni poradna, Poradna pro bydleni, spoluprace s Galerii

a Cajovnou u Johanky

« 2011 — Centrum psychosocialnich sluzeb

« Poroce 2011 - rozSifovani programu v souvislosti s aktualni poptavkou
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» ZvySujici se poptavka, snaha o zkvalitnéni péce o pacienta

» Rehabilitace, pfiprava, provazeni,...
* Propojovani intramuralni a extramuralni péce

* Reforma psychiatrické pece
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Soucasna podoba CPS

* Primariat Komunitni péce
(CPS, CTA, DS, CKI)

« Tym socialnich pracovniku/terapeutu
+ peer konzultant
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Cil a poslani CPS

« Propojovani pece intramuralni a extramuralni

* Individualni a partnersky pristup

« Podpora a pomoc klienttim pfi navratu do bézného prostredi

« Mapovani situace/potfeb (komplexni pohled), predavani kompetenci
a zodpovédnosti zpét klientim

« Navazovani a spoluprace s komunitnimi sluzbami a s ,prostfedim® klienta
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 Podporav oblasti prace

« Podporayv oblasti bydleni

 Podporav dalsich oblastech
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¢ racovni poradna

« Cajovna - terapeutické pracovisté

* Minipradelna — tréninkovy program
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» Mapovani, podptrné a motivaéni pohovory

 Pomoc pfi sestaveni zivotopisu, motivacniho &i pravodniho dopisu,

nacvik jednani se zaméstnavatelem,...

Internetova skupina (1 x tydné)
Informacni skupina o praci (1 x 14 dni)
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* Pracovni trénink, rizné pracovni pozice

 Individualni planovani, hodnotici schizky, provazeni ,pracovniki*

« UkoncCeni a navazani na pracovni trh Ci jiné komunitni sluzby

Podpurna skupina — 1x tydné.
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Minipradelna — program pracovniho tréninku

* Tréninkové pracovisté

« Dochazeni podle individualnich moznosti zajemce

« Hospitalizovani pacienti x ambulantni klienti

 Pfima asistence na pracovisti, hodnotici schizky, individualni

planovani, koordinace
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 Poradna pro bydleni

* Pripravny program na chranéné bydleni

* Tréninkové byty — nacvik samostatného zivota
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« Mapovani, podplrné a motivaéni pohovory

» Pomoc pfi zkontaktovani a navazani na rizné typy bydleni

Informacni skupina o chranéném bydleni (1 x 14 dni)
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Pripravny program na CHB

* Nacvik komunikacnich dovednosti (1x tydné)
» Nacvik praktickych dovednosti (1x tydné)

« Cvicna kuchynka (3x tydneé - paralelni skupiny)
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Tréninkoveé byty — nacvik samostatného Zivota

« V ramci projektu S.O.M.A. (systém ovlivhovani metabolismu a aktivit)

« QOverovani dovednosti a kompetenci k udrzeni samostatného bydleni
u dlouhodobé hospitalizovanych

« Usnadnéni pfechodu do bézného prostredi

« Rekonstruované a upravené byty

« Aktualné tvorba a testovani metodiky
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» Paralelné dvé skupiny (dopoledni a odpoledni)

* Pro klienty, ktefi nejsou v pfripravném programu do CHB

Edukacné — podpurné setkani (1 x tydné)

« 4 setkani, uzaviena skupina
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Dalsi oblasti/aktivity

* Prezentace komunitnich sluzeb, nasledné exkurze pro klienty

» Jednorazové Ci pravidelné akce pro klienty v ramci celé PN

» Spoluprace s dobrovolniky (projekt SPOLU)

« Mimo to: uCast na projektech — tvorba/realizace kurzu Terapeut

v psychosocialni rehabilitaci, S.O.M.A., S.U.P.R.

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE BOHNICE




Zapojeni peer konzultanta

Zari 2015 pracovisté CPS + 3 dalSi odd. PnB
* Projekt Integrace peer konzultantt na oddéleni psychiatrické
nemocnice Bohnice (pfiprava, vybér a zaClenéni do tymu)

» Metodicka podpora CRPDZ

Srpen 2016 prichod stavajiciho peer konzultanta
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Peer klub PN Bohnice

« Zapojeni tymu CPS do pripravy a realizace projektu ,,Peer klub®

* Duben 2016 zrekonstruované prostory

« Alternativa, atmosféra, hezké prostredi

« Zari 2016 rozvoj spoluprace s dalSimi subjekty v oblasti peer tématiky
« Listopad 2016 nové osoba peer mentora

Statistika:

« Zafri: 794 navstév z celkem 17 oddéleni

« Rijen: 640 navstév z celkem 18 oddéleni
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PRACOVNiI PORADNA PORADNA PRO BYDLENI
Celkem klientt: 168 Celkem klientt: 259
Primérné mésicné: 48 Primeérné mésicné: 63

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE BOHNICE




PSYCHIATRICKA NEMOCNICE BOHNICE

Adresa: Ustavni 91, Praha 8, 181 02

Telefon: 284 016 241/514
Mobil: 734 785 079

Email: poradny@bohnice.cz

Web: www.bohnice.cz



...pripadné na videnou na workshopu v 17:30 €




