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KTT je

* multidisciplinarni terénni tym

» sloZeny ze socidlnich pracovnik(, psychiatrickych sester a psychiatr(

e specializovany na poskytovani podpory lidem se zavaznym dusevnim onemocnénim
» pusobici predevsim v pfirozeném domacim prostiedi svych klient(/pacient(

Poskytuje
* registrovanou socialni sluzbu socialni rehabilitace
e zdravotni psychiatrickou péci.

* Hlavni cile tym definuje ve vztahu ke klientim/pacientiim

* Pro naplnéni hlavnich cili na podporu klientl/pacientd si tym stanovuje dalsi cile, které
zameéruje na spolupraci s okolim (predevsim odbornou, ale i Sirsi, verejnosti) a na vlastni
tym jako celek a podporu jeho dalSiho fungovani a rozvoje
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Asertivni tym
e vznik 2010

Socialni a pracovni zaclenovani lidi s dualni diagnozou
e vznik 2006

Soucasné subtymy KTT
 Zaméreni

* Hlavnicil

* Personalni obsazeni

* Vyhody oproti predchozimu stavu
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* Tymovy pristup

e Multidisciplinarita

* Case management

* Asertivni kontaktovani a proaktivita, minimalni pozadavek na pocate¢ni motivaci
* Psychiatricka rehabilitace, recovery

* Psychiatricka lécba

* Poskytovani péce primo cleny tymu (vice nez zprostfedkovavani dalsich sluzeb)
* Ddraz na terénni praci v pfirozeném prostredi

* Moznost sdileni pripadl klientl/pacientl — flexibilita a kontinuita

* Spoluprace se vSemi zdroji podpory (zapojovani blizkych osob)

e Koordinace sluzeb

e Komplexni, dlouhodoba spoluprace
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Praha — Haje, Zabeéhlice, Strasnice, Hostivar
PocCet obyvatel cca 110 000
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Kdo jsou nasi klienti/pacienti
Dospéli lidé (18 let a vySe) se zdvaznym dusevnim onemocnénim z dg. okruhu F2, F3, event. F4,
F6, primarné psychoticka onemocnéni a zavazné afektivni poruchy, a to véetné tzv. dudlnich

diagnoz. Urcujici je vyrazné funkéni omezeni, které zavisi na ddkladném posouzeni.

Podminky pro pfrijeti: vék, region, vstupni vysetreni.

Kontraindikace: zavazna porucha intelektu, organické dusevni poruchy, uzivani latek
znemoznujicich dlouhodobou intenzivni spolupraci.
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Podminky pro prijeti

Prvni kontakt s potencialnim zajemcem

* samklient, popf. nékdo z jeho okoli

* kontakt pres prijmové oddéleni Kliniky ESET

e kontakt z PN Bohnice, FN K. Vinohrady, apod.
Rozsah informaci sdélovanych pfi prvnim kontaktu

Prvni schiizka
pocet pracovniku, kde se kond, vystup ze schizky, osobni schizka po prvnim kontaktovani,

délka vstupniho procesu

Sdileni informaci s tymem

Vstupni vysetieni — CM (SP/TPS) provadi tzv. Setfeni potreb, psychiatr provadi Iékarské
vysetreni

Dokumentace (Souhlas se zpracovanim os. a citlivych Gdajd, Pravidla sluzby, Smlouva, Setfeni

potreb, elektronicka dokumentace).
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DllezZitost tymového konsenzu

Jakych pripadu se to tyka?

e prijem klienta

 urceni CM

e ukonceni poskytované péce
Jaka kritéria zohlediujeme?

» kapacita pracovnik(i a tymu
* odbornost a profesni kompetence
* specializace pracovnik(

Co délame kdyz nedojde k tymovému konsenzu?
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Porady tymu:
klientskd porada, tymova provozni porada, porady subtym
dalSi porady za pritomnosti zastupce KTT

Supervize: 1x/mésic

Elektronicka databaze: Highlander (pravidla zapisu, sdileni dokumentt), Medicus

Spisova dokumentace: obsah spisu, umisténi

Tymova tabule: pravidla fungovani, praktické pouzivani
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Kdy?
1) ZlepSeni funkcni kapacity a kompetenci klienta v souladu s naplnénim cild v individudlnim
rehabilitacnim planu

2) Zména bydlisté klienta

3) Klient spolupraci odmita i po vyCerpani moznosti asertivniho kontaktovani

Zavérecna zprava a povinnosti z toho plynouci pro klicového pracovnika/CM
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Socialni pracovnici 3
Terénni psychiatrické sestry 4

Psychiatri 2 (¢astecné uvazky)

Organizacni vedouci pracovnici

Odborni vedouci pracovnici (po jednom zastupci kazdé profese v tymu)
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Treti ctvrtleti roku 2015:

* zajiSténi prostor v regionu puUsobnosti: Podjavorinské 1601/8, 149 00 Praha — Chodoy,
materialni vybaveni (kanceladre, notebooky, apod.)

* schuzky budoucich pracovnikd tymu (koncepce tymu, definovani cilové skupiny a regionality,
pribézné doplnovani metodickych postupd, apod.),

e Ctvrta psychiatricka sestra,

» zajisténi financovani tretiho socialniho pracovnika tymu,

* tymova spoluprace — posilovani tymového vnimani, ,szivani“ tymu (porady, supervize)
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rok 2016:

* Uprava elektronické databaze

e spolecné porady

e spolecna tymova supervize

* tymova spoluprace

e administrativa

* metodicka setkavani

Vyhled do budoucnosti:

e personalni a prostorové rozsifreni tymu (zvyseni kapacity tymu, rozsifeni provozni doby
sluzby, denni mistnost pro klienty)

e klinicky psycholog

* pokracujici navazovani na dalsi zdroje v ramci komunity (socidlni a zdravotni sluzby, verejné
sluzby, mistni samosprava...)

e ,jednotnd”“ dokumentace

» efektivnéjsi tymova prace

m o esetie, ¢




Dékujeme za pozornost!




