
Aktuality k reformě psychiatrické péče

MUDr. Martin Hollý, Ing. Michael Viereckl

25.11.2016



REFORMA PÉČE O DUŠEVNÍ ZDRAVÍ

Obsah

• aktuální situace v přípravě reformy

• projekty reformy

• klíčová témata

• plán dalšího postupu

situace projekty témata plán



REFORMA PÉČE O DUŠEVNÍ ZDRAVÍ

MZČR a odborná společnost

• reforma se zabývá celou psychiatrií

• obecná psychiatrie, adiktologie, dětská a dorostová psychiatrie, 

neurodegenerativní onemocnění, problematiku ochranných léčení…

• zapojení odborů MZČR

• PS ČLS JEP

• manažer pro reformu ČPS

• projektová kancelář

situace projekty témata plán
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Ostatní klíčoví hráči

• Zapojené resorty do reformy

• Ministerstvo práce a sociálních věcí

• Ministerstvo financí

• Ministerstvo spravedlnosti

• Ministerstvo školství

• Ministerstvo obrany

• Kraje

• Pojišťovny
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Komunikace

reforma@psychiatrie.cz



PROJEKTY REFORMY
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IROP

• výzva č. 54 (2 miliardy Kč)

• Zřízení nebo rekonstrukce akutních oddělení všeobecných 

nemocnic

• Centra duševního zdraví (30 mil., popř. 60 mil.)

• Stacionáře – psychoterapeutické služby (5 mil.)

• Ambulance s rozšířenou péčí  (2 mil.)

• Vybavení mobilních týmů (2 mil.)

situace projekty témata plán
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OPZ

• výzva č. 39 (1,2 miliardy Kč)
A – Podpora transformace a deinstitucionalizace zdravotnických 

služeb v oblasti psychiatrické péče 

příjemci – MZČR, ÚZIS, NÚDZ

situace projekty témata plán
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Přehled projektů OPZ

příjemce název projektu předmět projektu

MZČR Deinstitucionalizace
Kvalita péče, doporučené postupy, regionální sítě, transformace 

psychiatrických nemocnic, financování péče

Multidisciplinární spolupráce Zavedení multidisciplinárního přístupu, podpora týmů, sdílení dobré praxe

Podpora nových služeb
Podpora provozu ambulancí s rozšířenou péčí, stacionářů a mobilních 

týmů

Vzdělávání Vzdělávací programy

Centra duševního zdraví I, II, III Podpora provozu center duševního zdraví

ÚZIS
Analytická a datová podpora 

reformy

Informační nástroje pro infrastrukturu psychiatrické péče a hodnocení 

kvality péče, sběr dat, registr center duševního zdraví

NÚDZ Destigmatizace
Metodika destigmatizace, podpora a komunikace destigmatizace

v regionech, podpora uživatelů a rodinných příslušníků

situace projekty témata plán



KLÍČOVÁ TÉMATA
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CDZ a nové služby

• CDZ

– Nový prvek v systému služeb

– Společný zdravotně sociální tým

• Nové služby

– Ambulance s rozšířenou péčí (jiné diagnózy než SMI)

• Pilotní ověření

• Udržitelné financování

situace projekty témata plán
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Regionální sítě služeb

• Současná podoba a žádoucí podoba sítě (kvalitativní i kvantitativní 
popis)

• Žádoucí podobu sítě zohlední plánovací procesy ve zdravotním i 
sociální systému

• Do procesu plánování budou zapojeny kraje, zdravotní pojišťovny, 
poskytovatelé a uživatelé služeb

• V rámci sítě bude vytvořen systém spolupráce jednotlivých 
poskytovatelů a způsob předávání informací 

• Bude nastolena pravidelná komunikace poskytovatelů v síti

• Bude uplatňován princip multidisciplinární spolupráce

situace projekty témata plán
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Transformace PN

• Psychiatrické nemocnice jako regionální centra péče o 

duševně nemocné

• Zapojení PN do rozvoje nelůžkových forem péče

• CDZ

• ambulance a ambulance s rozšířenou péčí

• mobilní týmy

• stacionáře

situace projekty témata plán
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Transformační plán PN

situace projekty témata plán

• Vize psychiatrické nemocnice a její role v regionálních sítích péče 

• Spolupráce s ostatními poskytovateli, komunikace a destigmatizace

• Personální vybavení nemocnice (vzdělávání, kvalifikace a kompetence)

• Omezení vstupu pacientů do lůžkové péče (prevence, edukace)

• Urbanistický a funkční generel areálu

• Ekonomika poskytované péče (capex, opex)

• Etapy a podmínky realizace, akční plán, rizika a limity

• Propouštění pacientů do komunitní péče (návaznosti služeb)
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Transformační plán PN

situace projekty témata plán

• Vize psychiatrické nemocnice a její role v regionálních sítích péče 

• Spolupráce s ostatními poskytovateli, komunikace a destigmatizace

• Personální vybavení nemocnice (vzdělávání, kvalifikace a kompetence)

• Omezení vstupu pacientů do lůžkové péče (prevence, edukace)

• Urbanistický a funkční generel areálu

• Ekonomika poskytované péče (capex, opex)

• Etapy a podmínky realizace, akční plán, rizika a limity

• Propouštění pacientů do komunitní péče (návaznosti služeb)



PLÁN DALŠÍHO POSTUPU
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Předpoklady a východiska

• Plátci a poskytovatelé mají zájem zlepšit péči o duševně nemocné

• Vyšší kvalita života pacientů je v jejich domácím prostředí

• Ambulantní a terénní služby jsou efektivnější než lůžkové

• Nově zřizované služby budou mít regionální zodpovědnost

• Psychiatrická péče je podfinancovaná a celkový objem prostředků 

bude stoupat adekvátně možnostem systému a zvyšujícímu se počtu 

identifikovaných nemocných

• Cílem je nastavení komplexního managementu dlouhodobých 

onemocnění se zdravotními a sociálními aspekty

situace projekty témata plán
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Příprava projektů

Regionální sítě péče

CDZ

Nové služby

Transformační plány PN

Vzdělávání

Harmonogram
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