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128 zarizeni soc.sluzeb
55 zdravotnickych zarfizen
54 Skolskych zarizeni
80 policejnich cel
31 véznic

365 navstév
792 dni kontrol
133 000 km

Ochrance 10 let bojuje proti Spatnému zachazeni




Ochrance a psychiatrickeé @ (i et
nemocnice

» _Kazdy pacient ma pravo na lecbu a peci v komunite, v niz
Zije, pokud je to mozné. Pokud se léCba odehrava v zarizeni
péece o dusevni zdravi, ma pacient pravo lécit se blizko
sveho domova, rodiny a pratel, pokud je to mozné.”

Zasady ochrany dusevné nemocnych (rezoluce Generalniho shromazdéni
OSN z1.1991)

= Humanizace
= Transformace
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Prostredi a rezim

« Soukromi (pokoje, skfinky, toalety)

~Je obrovsky paradox v tom, ze na oddéleni neklidu, kde se mam uklidnit, jsou uzamcené pokoje,
a tak mi nezbyva nez korzovat po preplnene chodbé nebo kurarné, kde neni mozne byt chvili
sam.”

,KdyZ je na oddéleni prijat napr. mlady pacient s prvni atakou, nezbyva mu, nez byt zdesen.
Prostredi misto podpory spise posiluje odbor k IéCbé a pacient i jeho rodina snadno ziskaji pocit
Zivotni tragédie. Tento zakladni dojem neni schopen zménit ani vstficny a odborny pristup
personalu a kvalitni farmakoterapie.” (obdobné Baudy$ Libiger, Psychiatrie a Etika, Galén 2002)

* Odév (Markova, Venglafova, Babiakova: Psychiatricka oSetfovatelska péée, Grada Publis. 2006)
* Pobyt na pokoji

* Uschovani véci

— ,Pozitivni terapeutické prostredi”, ,IéCba prostfedim®, dustojnost

* Pobyt na Cerstvéem vzduchu
* Bezbariérovost
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w ’ ary Verejny ochrance prav
Opatieni omezujici pohyb Qi

Subsidiarita pouziti, evidence (oddéleni, centralni),
vyhodnocovani

Poznatky z navstév (nedostatek personalu, nevhodné
materialné-technické podminky, preventivni pouzivani,
trvani omezeni bez zfejmého duvodu)

VyzKum (22/2014/Nz; 2015)
Pripominky k zakonu o zdr.sluzbach (pbcJ 538/2015)
Pozménovaci navrh (centralni evidence)



http://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/ESO/Vyzkum_-_omezovaci_prostredky_v_psychiatrickych_zarizenich_.pdf
http://eso.ochrance.cz/Nalezene/Edit/2468
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Informovany souhlas (v€.jeho odvolani), kladny postoj i v pfipadé,
kde je léCbu mozno poskytnout bez souhlasu

stalé smésSovani ne/souhlasu s hospitalizaci
zatajeni zaméru zahajit ECT (zmareni zakroku)
,dusevné nemocny clovék toto stejne nepochopi

Zachyceni postoje pacienta k této 1écbe
Soukromi pfi provadéni ECT

Stanoveni vitalni indikace (vyjimecné, péée neodkladna a jde o 1é&bu vazné
duSevni poruchy, pokud by v dusledku nelé€eni doSlo se vSi pravdépodobnosti k
vaznému poskozeni zdravi) — musi byt zfetelné ze ZD

Pouzivani sitového luZka, mistnosti uréené k bezpenému pobytu — pfed
nebo po lécbé
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Proc existuji temna mista?

 Co o nas viverejnost a je to ,sexy”?

Pacienti souloZili na stfeSe psychiatrické Ié¢ebny, nadapal je zdravotnik
Z psychiatrické léCebny utikal pacient. Napichl se ale na plot - tn.cz
Nebezpecny pacient utekl z psychiatrické lé¢ebny Kosmonosy - tn.cz

* Nezajem a uzavrenost
e Strach
e Stigmatizace


http://www.blesk.cz/clanek/zpravy-udalosti/383099/pacienti-soulozili-na-strese-psychiatricke-lecebny-nacapal-je-zdravotnik.html
http://tn.nova.cz/clanek/z-psychiatricke-lecebny-utikal-pacient-napichl-se-ale-na-plot.html
http://tn.nova.cz/clanek/nebezpecny-pacient-utekl-z-psychiatricke-lecebny-kosmonosy.html
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Dekuji za pozornost



